
ऑशविट्ज़
की एक सच्ची कहानी

इसाबेल्ला ललएटनेर 



यह पसु्तक मेरी सबसे छोटी बहन 
पोट्यो की स्मतृत को समर्पित है. 
अपने प्यार से, मैं नफरत की उन 
ताकतों को लमटाने की कोलिि कर 
रही ह ूं जिन्होंने तुम्हें मार ााला.



इसाबेल्ला ललएटनेर का यह फोटो इस ककताब में 
वर्णित घटनाओूं से ठीक पहले ललया गया था.

अध्याय 1





मेरा नाम इसाबेला है, और मेरा िन्म
ककसवरदा नामक एक छोटे से िहर में हुआ 
था.

ककसवरदा, हूंगरी के उत्तर-प वी भाग में 
जस्थत है. आि, लगभग उन्नीस हिार लोग 
वहाूं रहते हैं. इनमें से केवल मटु्ठी भर ही 
यह दी हैं.

1940 के दिक में िब मैं वहााँ रहती थी, 
तब क़रीब चार हजार यह ददयों ककसवरदा में 
रहते थे. मैं उनमें से एक थी.

मैंने दतुनया में पहली बार हूंगरी में आाँखें 
खोलीूं, िैसा कक मेरी चार बहनों और एक भाई, 

हमारे माता-र्पता, उनके माता-र्पता और उनके 
माता-र्पता ने उनसे पहले ककया था. ककसी को 
भी याद नहीूं कक हूंगरी में हमारे पररवार का 
पेड़ ककतने समय पहले लगाया गया था, लेककन 
यह तनजचचत है कक वो पेड़ बहुत समय पहले 
लगाया गया होगा.

आि, 20 माचि, 1944 की तारीख, उस 
प्राचीन इततहास में एक ददन की तरह लग 
सकती है. कफर भी मेरे ललए, वो बहुत परुानी 
बात नहीूं है. मझु ेवो ददन स्पष्ट रूप से याद 
है.

वसूंत की िरुुआत हो रही है. िल्द ही पेड़ 
कफर से हरे हो िाएूंगे, और फ ल कललयों से बाहर 
झााँकें गे.

मेरी बहन, पोट्यो, पररवार की "बेबी" है. वो 
अभी ककिोरी बन रही है. कफर रेजिना, कफललप, 

मैं, चचचा और लसपी. हम सभी होलियार, सकिय 
यवुा हैं.

हम सभी िानते हैं कक य रोप में यदु्ध तछड़ा 
हुआ है, लेककन लड़ाई हमारे ककसवरदा से कोसों 
द र है. हम िानते हैं कक नात्जी िमिनी ने हमारे 
आसपास के देिों पर आिमण ककया है. हम 
अफवाहें सनुते हैं कक उन देिों में यह ददयों के 
साथ भयानक बातें हुई हैं - और अब भी हो रही 
हैं.

लेककन चाहें िो कुछ कहीूं भी हो रहा हो, वो 
हमारे छोटे से हूंगरी के िहर में नहीूं हो सकता. 
िमिनी िैसे महान राष्र के ललए ककसवरदा बहुत 
छोटा है, बहुत महत्वहीन है.

यह बात हम कम-से-कम, एक-द सरे को 
बताने की कोलिि करते हैं. लेककन हम अपने 
र्पता को यह नहीूं बता सकते हैं, क्योंकक वो 
अमेररका में हैं और वो वहाूं हमारी आचथिक 
सरुक्षा की व्यवस्था करने की कोलिि कर रहे हैं.



मेरे र्पता 1939 में अमेररका के ललए रवाना 
हुए. हूंगेररयन यह दी-नफरत करने वालों की एक 
टुकड़ी ककसवरदा की सड़कों पर यह ददयों पर 
हमला करने की तलाि में घ म रही थी. तुरूंत 
उसके बाद र्पतािी अमरीका चले गए. नफ़रत 
करने वालों ने यह दी-स्वालमत्व वाली दकुानों की 
र्खड़ककयाूं तोड़ ाालीूं. उन्होंने दकुानदारों को पीटा 
और उनके ग्राहकों को धमकाया.

"हालत और बदतर ही होते िायेंगे," मेरे र्पता 
ने कहा. "नात्जी अभी तक हूंगरी में नहीूं पहुूंच ेहैं, 
पर स्थानीय यह दी-नफरत करने वाले लोग पहले 
से ही यहााँ काम कर रहे हैं."

"हमें ककसवरदा छोड़ना होगा. अमेररका में 
हम सरुक्षक्षत रहेंगे. िैसे ही मझु ेइमीगे्रिन के 
कागिात लमलेंगे तो मैं तुम लोगों को बलुा ूंं गा."

हम सभी ने सोचा कक वो थोड़ ेसमय के
ललए ही िाएूंगे और कफर हम उनके पास 
अमेररका चले िाएूंगे. लेककन वो हमारी गलती 
थी. दो साल तक र्पतािी ने अमेररका में हमारे 
ललए इमीगे्रिन के कागिात भेिने की कोलिि 
की, लेककन उनकी सारी कोलििें बेकार हुईं. िमिनी 
के सहयोगी हूंगरी ने, अमेररका पर यदु्ध की 
घोषणा कर दी थी, और तब तक कागिात के
ललए बहुत देर हो चकुी थी.

मेरे र्पता समदु्र के उस पार हैं, और हम 
ककसवरदा में फूं से हैं.

हर ददन हम खतरनाक अफवाहें सनुते हैं. 
ककसवरदा के लोगों के पास यह िानने का 
कोई तरीका नहीूं है कक वे वाकई में सच हैं या 
नहीूं. हूंगेररयन सरकार सभी समाचारों को 
तनयूंत्रित करती है. यह ददयों के साथ नाजत्जयों 
के व्यवहार के बारे में कुछ भी बरुा, हमारे 
अखबारों में नहीूं छपता है और न ही ऐसी कोई 
खबर हूंगेररयन रेडायो पर प्रसाररत होती है. 
सभी बरुी खबरें िहर से यािा करने वाले 
अिनत्रबयों द्वारा लाई िाती हैं.

*******

20 माचि, 1944 की सबुह को यह सब 
बदल गया. हमारी र्खड़की पर एक िोरदार 
दस्तक ने हमें िगा ददया.

"मझु ेअूंदर आने दो! मझु ेअूंदर आने दो! 
यह मैं ह ाँ, सन्नी. मझु ेअूंदर आने दो!" सन्नी? 

हमारा दोस्त था, िो बाुापेस्ट में पढ़ रहा था? 

ककसवरदा में वो हमारी र्खड़की के बाहर भला 
क्या कर रहा था?



"कृपया कर, मझु ेअूंदर आने दो! मझु े
अूंदर आने दो!"

हमारे घर के अूंदर घसुने के बाद सन्नी 
के मुूंह से यह िब्द तनकले.

"िमिनों की एक प री सेना ने कल 
बाुापेस्ट पर हमला ककया! उन्होंने रेडायो 
स्टेिन और अखबार के दफ्तरों को कब्जा 
कर ललया. वे प रे िहर में यह ददयों का 
लिकार कर रहे हैं. िब वे आए तो मैं स्क ल 
की लाइबे्ररी में था. वहाूं पर बूंद कों के साथ 
नात्जी सतैनक घ म रहे हैं.

'सभी यह दी आगे आएूं!' वे लोग चचल्लाए. 
'सभी यह दी खड़ ेहो िाओ! आगे आओ! तेजी 
से!'

"उन्होंने ककताबों और कागिों को इधर-
उधर फें का. उन्होंने छािों को उनकी सीटों से 
बाहर खीूंचा. उन्होंने मेि और कुलसियों को 
उलट ददया. उन्होंने फिि पर ककताबें त्रबखेर 
दीूं.

"छाि चचल्ला रहे थे. लड़के और
लड़ककयाूं रो रहे थे. बच्च ेतछपने की कोलिि 
कर रहे थे.

"इस माहौल में, मैं एक खुली र्खड़की से 
भाग तनकला. मैं सीधा रेलवे स्टेिन पहुूंचा 
और रात की रेन पकड़कर ककसवरदा आया.

"प रे तीन सौ ककलोमीटर की यािा में मैं 
मौत के ार से आतूंककत था. मैं अभी भी ार 
से काूंप रहा ह ूं.

"कृपया मझु ेस यािस्त तक छुपाएूं. मैं 
अूंधेरा होने के बाद चला िा ूंं गा."

अपनी बात पर खरा उतरने वाला सन्नी
उस िाम को अपने माता-र्पता के गाूंव चला 
गया.

कफर हमें उसकी कभी कोई खबर नहीूं
लमली.



अध्याय दो



रातों-रात ककसवरदा में जिूंदगी बदल 
गई. जिसे हम पहले लसफि  अफवाह समझते 
थे वो अब सच तनकलने लगी.

टाउन उद्घोषक साविितनक चौक में
आया. वो एक नकुीला टोपी पहने और दटन 
ड्रम ललए, एक छोटा सा आदमी था.

"सनुो! सब लोग ध्यान से और कान 
खोलकर सनुो!"

टाउन उद्घोषक ने अपना ड्रम बिाया. 
कफर हर कोई उसके पास दौड़ा हुआ आया.

"ध्यान से सनुो!" वो छोटा आदमी 
चचल्लाया.

"यह बाुापेस्ट के आदेि हैं. इन्हें ध्यान से 
सनुो. इन आदेिों का पालन करना अतनवायि 
है. 

"1. कल से, सभी यह ददयों को अपने कपड़ों 
पर एक पीला लसतारा पहनना होगा, ताकक वे 
यह ददयों के रूप में अलग ददखाई दें.

"2. आि रात से, कोई भी यह दी िाम 7:00

बिे के बाद सड़कों पर नहीूं चल सकता है.
"3. कल से, कोई भी यह दी बच्चा पजब्लक 

स्क ल में नहीूं िा सकता है."
हमें अपने कानों पर र्वचवास नहीूं हुआ. 

टाउन उद्घोषक ऐसी बातें कैसे कह सकता 
था? कुछ गलती अवचय हुई होगी.

लेककन कोई गलती नहीूं हुई. मााँ ने उस 
दोपहर हमारे कपड़ों पर पीले लसतारे लसल ददए. 
उन्होंने हमें िाम 7:00 बिे के बाद घर के 
अूंदर ही रखा. और उन्होंने रेजिना और पोट्यो 
को अगली सबुह स्क ल नहीूं भेिा और उन्हें 
घर पर ही रखा.



"यह बाुापेस्ट के आदेि हैं. इन्हें ध्यान से 
सनुो. टाउन उद्घोषक वापस चौक में आया.

"ध्यान दो!" वो चचल्लाया, कफर हम उसके 
चारों ओर इकट्ठे हुए. "आि के आदेि इस 
प्रकार हैं:

"I. कोई भी यह दी रेडायो का माललक नहीूं 
हो सकता. सभी यह ददयों को टाउन हॉल में 
अपने रेडायो को िमा करना होगा. ऐसा नहीूं 
करने पर सिा लमलेगी.

"2. कोई भी यह दी साइककल की सवारी नहीूं 
कर सकता है. सभी यह ददयों को पलुलस स्टेिन 
में अपनी साइककल िमा करनी होंगी. ऐसा नहीूं 
करने पर सिा लमलेगी.

"3. कोई भी यह दी गैर-यह ददयों से 
साविितनक रूप से बात नहीूं कर सकता है. 
इन आदेिों का कड़ाई से पालन ककया िाएगा!"

िैसे-िैसे ददन बीतते गए, नए तनयमों की 
घोषणा होती रही. यह दी फलाूं नहीूं कर सकते. 
यह दी दिमका नहीूं कर सकते, आदद.

पासओवर, स्वतूंिता का यह दी त्योहार, 

आने वाला था, लेककन लमस्र में दासता से अपने 
प वििों के प्राचीन पलायन का िचन मनाना अब 
हमारे ललए कदठन था.

हमारा पररवार अलग हो गया था, िब 
हमें एक-साथ होना चादहए था. पर र्पतािी 
द र अमेररका में अकेले और चचूंततत थे. हम 
हूंगरी में थे. हम भयभीत थे और अपने
कपड़ों पर पीले लसतारे पहने हुए थे.

हमारा रेडायो, टाउन हॉल की एक कोठरी 
में कैद था. हमारे घर में कोई सूंगीत नहीूं था 
- और इससे भी बदतर - दतुनया की कोई
खबर हम नहीूं सनु सकते थे. ककसवरदा में
हम सभी लोग, अपने-अपने घरों में, खुद को
कैददयों की तरह महस स कर रहे थे.

पासओवर के अगले ददन, दो हूंगेररयन 
पलुलस हमारे घर आए. वो हमारी स्थानीय 
पलुलस के अलग थे. स्थानीय पलुलस केवल 
धारदार हचथयार लेकर चलती थी, लेककन 
आि िो आये उनके पास सूंगीनों के साथ 
राइफलें थीूं. उनकी टोपी पर पूंख लगा था.

"अपने प रे पररवार को बाहर लाओ. 
भोिन और कपड़ ेअपने साथ में लो," उनमें 
से एक मााँ पर चचल्लाया. "देखो, दस लमनट 
में बाहर आओ!"



भयभीत, हमने तुरूंत उनकी आज्ञा का
पालन ककया - मााँ, लसपी, चचचा, कफललप, 

रेजिना, पोट्यो, और मैंने.
बाहर मदैान में अन्य यह दी पररवार भी 

इकट्ठे हुए थे - लमसेज क्लेन और उनकी 
र्वकलाूंग बेटी, एस्तेर; लमसेज फ्राइा और 
उनके पाूंच छोटे बच्च,े उनमें से हरेक रो रहा 
था; लमसेज दहिि, र्वधवा, उनकी भतीिी, और 
उनके वदृ्ध र्पता, िो सब एक-साथ रहते थे; 

और लमसेज फेल्ा और उसके बच्चों का
अतनयूंत्रित झुूंा.

"ठीक व्यवहार करो!" लमसेज फेल्ा
अपने बच्चों पर चचल्ला रही थीूं. "चपु रहो! 
क्या तुम देख नहीूं सकते कक क्या हो रहा 
है?"

"ठीक है," कफर हमने एक आदेि सनुा। 
"चलो आगे बढ़ो!"

धीरे-धीरे मदैान खाली हो गया. हम 
सभी ने पलुलस की चौकस तनगाहों के बीच 
एक लाइन में माचि ककया.

मााँ, चचचा और मैं कपड़ों से लदे स टकेस 
िो रहे थे. कफललप, कूं बल और त्रबस्तर ले िा 
रहा था. लसपी और रेजिना के पास भोिन,

साबनु, ब्रि, बतिन और रसोई के बतिनों से 
भरे थलेै थे. पोट्यो ने अपनी पसूंदीदा 
पोिाक पहनी थी और अपना कोट उसने
बाएूं हाथ पर लपेटा था. उसने अपने दादहने 
हाथ में, ककताबों से भरा स्क ल बगै पकड़ा 
था.

कई ब्लॉक द र, एक खाली इलाके में, 
हम अन्य पड़ोस के यह दी सम हों से लमले. 
वे पहले से ही वहाूं इकट्ठे थे और हमारी 
प्रतीक्षा कर रहे थे. ककसललए? वो हमें नहीूं 
पता था. हम केवल वही पता था िो 
सिस्ि हूंगेररयन हमें बताते थे. और वे  
हमें कुछ भी नहीूं बताते थे.



अूंत में, प्रत्येक पररवार को एक 
गरीब इलाके में रहने के क्वाटिर ददए 
गए. एक बस्ती (घेट्टो) बनाई िानी थी. 
िहााँ कभी चार-पााँच लोग रहते थे, वहाूं 
अब तीस-चालीस लोगों की भीड़ थी.

अपनी तूंग िगह में, हमने अपना
सामान रख ददया. हम बहुत थके हुए
और भ्रलमत थे.

"पहली चीि िो हम करेंगे," मााँ ने 
कहा, " वो है सफाई! हमें नहीूं पता कक 
हम यहाूं ककतने समय तक रहेंगे, इसललए 
हम लोग साफ रहेंगे. हमें बीमार नहीूं 
पड़ना चादहए."

मााँ ने साबनु और ब्रि ललया और वो 
काम पर लग गयीूं. हम सभी ने उनकी
मदद की, पानी िोया, ब्रि और स्िब 
ककया. रसोई का फिि, लसूंक, र्खड़की, 
िौचालय. और िो परुानी मेि और 
कुलसियााँ हमें वहााँ लमलीूं.

हमारे चारों ओर, अन्य यह दी पररवार 
भी वही काम कर रहे थे - सफाई, रगड़ाई 
और धलुाई. हमें बीमारी का ार था, और 
हम िानते थे कक स्वच्छता हमारी स्वस्थ 
रहने में मदद करेगी.

एक अफवाह यह थी कक हमें "प वि" 
में बसाया िाएगा - िो पता नहीूं कहााँ था 
- लेककन, इस बीच, स्वच्छ रहना महत्वप णि 
था.



अध्याय 3



अट्ठाईस मई को मेरा िन्मददन था, 
लेककन हमने उसका कोई उत्सव नहीूं मनाया. 
उस ददन, एक यवुा िमिन सतैनक चमचमाती 
र्पस्तौल और भौंकने वाले कुते्त के साथ यह दी 
बस्ती में आया.

"आप सभी सबुह 4:00 बिे यहााँ से 
तनकलने के ललए तैयार रहें," उसने घोषणा 
की. "आप में से प्रत्येक 50 ककलो सामान 
साथ ले िा सकता है. समय पर तैयार रहें, 
अन्यथा आपको गोली मार दी िाएगी!"

तनवािसन? इसका क्या मतलब था?
हम में से प्रत्येक ने अपने सबसे अच्छे 

कपड़ ेइकट्ठे ककए. कपड़,े स्कटि, स्वेटर, कोट, 

ि ते. कुछ भी और सब कुछ जिसके बारे में 
हम सोच सकते थे. लेककन हम में से कोई 
भी यह नहीूं िानता था कक हमारे कपड़ों को 
ककतने समय तक चलना होगा.

मैंने अपने ूंं ट के बालों का सुूंदर कोट 
ललया, िो मई के अूंत में पहनने के ललए 
बहुत गमि था, लेककन मैं उसे पीछे नहीूं छोड़ 
सकती थी. मैंने अन्य कीमती कपड़ों के साथ 
उसे अपनी बाूंह के नीच ेदबा ललया.

अूंत में, हमने अपनी यािा के ललए िो कुछ 
भी बचा खाना था उसे पकै ककया. वो ज्यादा 
नहीूं था, लेककन उसमें बे्रा, िैम और उबले हुए 
आल  थे.

29 मई, 1944 को सबुह 4:00 बिे के अूंधेरे 
में, यह दी बस्ती में सकैड़ों पररवार अपने आूंगनों 
में ददखाई देने लगे. प्रत्येक परुुष, मदहला और 
बच्चा एक बूंाल, पकेैि, बकैपकै या स टकेस ले 
िा रहा था. प्रत्येक िीवन भर की अपनी सबसे 
अच्छी सूंपर्त्त अपने साथ ले िा रहा था.

हवा में एक दहित का माहौल था. नात्जी 
बूंद कों और कुत्तों के साथ थे. वे हमारी हर 
हरकत पर नजर रख हुए थे.

कफर न िाने कहााँ मेरा भाई कफललप गायब 
हो गया.

"भगवान का ििु है कक वो बचकर भाग 
तनकला," मेरी मााँ ने फुसफुसाया.

लेककन कुछ देर भर बाद, कफललप वापस आ 
गया. "मैं तुम्हें छोड़कर नहीूं िा सकता था. हम 
सभी को एक साथ िाना चादहए," उसने कहा.



हमारे पररवार और ककसवरदा के अन्य
सभी यह दी पररवारों को एक झुूंा में, रेलवे 
स्टेिन ले िाया गया.

मखु्य सड़क हमारे सज्िन पड़ोलसयों से 
भरी थीूं. हमारे कई सहपाठी भी उनमें मौि द 
थे. उन्होंने हमें वहाूं से गुजरते हुए देखा. कुछ 
लोग हमें देखकर मसु्कुरा भी रहे थे. उन्हें 
लग रहा था कक वे हमें कफर कभी नहीूं देख 
पाएूंगे.

स्टेिन पर, मझु ेआचचयि हुआ कक रेन में 
यािी डाब्बे नहीूं थे. वहाूं केवल त्रबना 
र्खड़ककयों वाली परुानी मवेिी कारें थीूं. उसका 
िवाब साफ़ था. नाजियों हमें मवेिी कारों में 
िोने के ललए मिब र कर रहे थे.

नात्जी हम पर िमिन भाषा में चचल्लाए, 

एक ऐसी भाषा जिसे हम समझते नहीूं थे. वो 
लॉस! लॉस! कह रहे थे. ऐसा लग रहा था
िैसे कुते्त भौंक रहे हों.

उन्होंने प्रत्येक मवेिी कार में सत्तर से 
अस्सी िीर्वत लोगों को पकै ककया. ब ढे़ 
आदमी और औरतें. बच्च ेअपनी माूं से चचपके 
थे. माताओूं की गोद में लिि ुथे.



मााँ ने पोट्यो को अपने िरीर के 
पास रखा. कफललप ने हमारे सामान से 
चारों ओर सरुक्षा की दीवार बनाई. 
लसपी, चचचा, रेजिना और मैंने अलग 
होने से बचने के ललए एक-द सरे का 
हाथ पकड़कर रखा था. मवेिी डाब्बे
को लबालब भर देने के बाद दरवािा 
बूंद कर ददया गया.

इतने सारे लोग थे और इतनी 
कम िगह, कक कोई बठै तक नहीूं पा
रहा था. हम मजुचकल से साूंस ले पा 
रहे थे. एक ककि ि और गड़गड़ाहट के 
साथ, रेन ककसवरदा से द र लढु़कने 
लगी.

दो ददनों तक हमें न खाने को
कुछ ददया गया, और न ही पीने का
पानी. हमने वही खाया िो हम यािा 
में अपने साथ लाए थे - ाबलरोटी, िैम 
और उबले आल . खाना काफी नहीूं था, 
लेककन हमने उसे ख ब चबा-चबाकर 
खाया.

कई लोग बीमार पड़ गए. लमसेज 
क्लेन पागल हो गईं. वो घूंटे-दर-घूंटे
चचल्लाती रहीूं. लमसेज फ्राइा की छोटी 
लड़की, सारा, उसकी बाहों में ही मर गई. 
हमारी यािा िरुू होने के कुछ ही समय 
बाद लमसेज दहिि के वदृ्ध र्पता की मतृ्य ु
हो गई. लेककन रेन कहीूं नहीूं रुकी. िब 
यह हुआ, तब इकतीस मई को, हम पोलैंा
में थे, ऑिर्वट्ज नामक स्थान पर, एक 
ऐसी िगह जिसके बारे में हममें से ककसी 
ने पहले कभी नहीूं सनुा था.



पोलैंा

चेकोस्लोवाककया

हूंगरी

बुाापेस्टो ककसवरदा

ऑिर्वट्ज

रोमातनया

मोलदोवा

य िेन

ओासेा



अध्याय 4



िब मवेिी डाब्बों के दरवािे खोले गए, तो 
बूंद कों और कुत्तों के साथ कई नात्जी हमारा 
इूंतिार कर रहे थे. अिीब-सी ददखने वाले
आदलमयों ने चचल्लाकर हमें रेन से नीच ेउतारा. 
हमारा सारा तनिी सामान पीछे छ ट गया. मेरा 
सुूंदर ूंं ट के बालों वाला कोट, जिसे मैंने इतनी 
सावधानी से रखा था, मवेिी कार के फिि पर ही 
छ ट गया.

"आउट! आउट! लॉस! लॉस! हैस्ट! फास्ट!"
चचल्लाने वाले परुुषों ने गूंदे धारीदार स ट 

पहने थे, और उनके हाथों में लकड़ी के ाूंा ेथे. िो 
बहुत धीमी गतत से आगे बढ़ता था वे उसे पीटते 
थे. बाद में हमें पता चला कक वो लोग नाजत्जयों 
के कैदी थे. उनमें से कुछ अपराधी थे, िो िमिन 
पलुलस के ललए काम कर रहे थे.

"मेरे साथ रहो! साथ रहो!" मााँ हम पर 
चचल्लाईं.

चाूंदी की र्पस्तौल ललए एक सुूंदर िमिन 
अचधकारी इूंचािि था. उसने सफेद दस्ताने पहने 
थे. और िब कोई उसके सामने से गुजरता तो वो 
अपने दादहने अूंग ठे को कभी बाईं ओर कभी दाईं 
ओर इूंचगत करता था. हमने सीखा कक इस 
तनरीक्षण को "चयन" कहा िाता था. वो िमिन 
अचधकारी ाॉ. िोसेफ मेंिेल थे.



ाॉ मेंिेल ने मेरी मााँ और मेरी बहन 
पोट्यो को बाईं ओर भेि ददया.

"मिब त बनो," मााँ ने रोते हुए हमें 
छोड़ ददया. "मैं तुमसे बहुत प्यार करती 
ह ाँ."

ाॉ. मेंिेल ने हममें से बाकी लोगों 
को दाईं ओर भेि ददया.

"पोट्यो, आई लव य !" मैं चचल्लाई, 

लेककन मझु ेनहीूं पता कक उसने मझु े
सनुा या नहीूं.

कफललप को उन अन्य लोगों के साथ 
ले िाया गया जिन्हें दायीूं ओर भेिा 
गया था.

लसपी, चचचा, रेजिना और मझुे अन्य 
मदहलाओूं के साथ एक बड़ ेगीले कमरे 
में ले िाया गया. वहाूं, हूंसते हुए िमिन 
सतैनकों के सामन,े हमें अपने कपड़ े
उतारने के ललए मिब र ककया गया, जिसे 
वे "कीटाणुिोधन" कहते थे.

नूंगे खड़ ेहम िलमिंदा, लजज्ित और 
भयभीत थे. कफर, िब हम वहााँ खड़ ेथे, 

तब कुछ मदहलाओूं ने कतरनी से हमारे 
सारे बाल काटने िरुू कर ददए. रेजिना 
और मैं रोने लगे. लसपी और चचचा
अपनी नग्नता को तछपाने की कोलिि में 
लससककयाूं ले रही थीूं. लेककन िमिनों ने 
उसकी कोई परवाह नहीूं की.

िल्द ही हम प री तरह से बाल 
र्वहीन थे.

मैंने अपनी बहनों को देखा. वे मझु े
घ रती रहीूं. मैं मजुचकल से उन्हें पहचान 
पाई. वे अब त्रबल्कुल भी लसपी, चचचा या 
रेजिना िैसी नहीूं ददख रही थीूं. वे 
अिीबो-गरीब दो परैों वाले िानवरों की 
तरह लग रही थीूं जिन्हें मैंने पहले कभी 
नहीूं देखा था. मझु ेयकीन नहीूं हो रहा 
था कक मैं भी उनके िैसा ही ददखती ह ूं.

एक मदहला कैदी ने अब हमारी ओर 
तन िूंकने के ललए फटे-परुाने कपड़ ेफें के.



अचानक, नाजत्जयों द्वारा अनदेखी के 
बीच, त्रबना बालों वाला एक यवुक र्खड़की से 
चढ़ आया. "यह मैं ह ाँ, कफललप," वो 
फुसफुसाया. "िो कुछ वे तुम्हें देते हैं उसे
खाओ, क्योंकक हमें िीर्वत रहना है. हम लोग 
अब ऑिर्वट्ज में कैदी हैं, लेककन एक ददन 
हम आजाद होंगे. और उन्हें अपने कमों का 
फल भगुतना होगा. इसललए, जजूंदा रहने के 
ललए खाओ. मैं तुमसे प्यार करता ह ाँ."

कफर वो उतनी ही तेिी से और 
रहस्यमय िूंग से गायब हो गया.

अध्याय 5



िैसे-िैसे ददन बीतते गए, हमने सीखा 
कक ऑिर्वट्ज क्या था. वो एक र्विाल 
नात्जी मतृ्य ुलिर्वर था, िो काूंटेदार तारों 
की बाड़ से तघरा हुआ था. कैददयों को 
भागने से रोकने के ललए तारों में त्रबिली 
बहती थी. ऑिर्वट्ज में, 1944 की गलमियों 
में, हर ददन, दस से बीस हजार लोग मारे 
िाते थे.

अचधकाूंि हत्याएूं तब होती थीूं िब 
मवेिी कारें थके हुए कैददयों के साथ वहाूं 
पहुूंचतीूं थीूं. ाॉ मेंिेल द्वारा बाईं ओर भेिे 
गए लोगों, िैसे मााँ और पोट्यो को, सीधे 
मतृ्य ुके ललए ले िाया िाता था.

हत्या, मखु्य रूप से जहर गैस कक्षों 
(गैस-चमे्बर) में की िाती थी जिन्हें नहाने 
के गुसलखानों िैसे बनाया गया था. जिन 
लोगों को मरने के ललए "चयतनत" ककया 
िाता था, उनमें से हरेक को साबनु की 
छोटी दटककया दी िाती थी.

"आप एक अच्छा गमि स्नान करने िा 
रहे हैं. आप अपने सभी कपड़ ेउतार दें, और 
उन्हें वहीूं छोड़ दें िहाूं आप हैं. िब आप 
वापस आएूंगे तो आप कपड़ ेवहीूं पाएूंगे."

अपनी लूंबी मवेिी कार यािा के बाद 
खुद को साफ़ करने के ललए उत्सकु कैदी उस 
आज्ञा का तुरूंत पालन करते थे. उन्हें नहीूं 
पता था कक वे अपनी मतृ्य ुके ललए िा रहे 
थे, क्योंकक एक बार िब वे "िॉवर" कमरों में 
बूंद हो िाते, तब नात्जी उन कमरों में पानी 
नहीूं, िहरीली गैस छोड़ते थे.

गैस से मरने के तुरूंत बाद, िवों को
चमिान नामक पास की भट्टी में ले िाया 
िाता था. वहाूं, उनके िवों को जितनी िल्दी 
सूंभव होता िला ददया िाता था.

चारों ओर मीलों तक, घने काले धएुाँ से 
आसमान में अूंधेरा छा िाता था और मानव 
माूंस के िलने की भयानक गूंध आती थी.

उस समय ऑिर्वट्ज में लगभग सभी
कैदी यह दी थे. हमें “ब्लॉक” नाम के एक 
बरैक में रखा गया था. प्रत्येक ब्लॉक में एक 
हिार कैदी और एक कापो होता था. कापो 
एक कैदी होता था, िो वहाूं का इूंचािि होता 
था. ऑिर्वट्ज के मेरे दहस्से में बत्तीस ब्लॉक 
थे. मेरे दहस्से का नाम लेगर-सी था.





मेरे ब्लॉक के कैददयों के पास बेा-
त्रबस्तर नहीूं थे. इसके बिाए, हम दरपल-ाके 
लकड़ी के िले्फ पर सोते थे जिन्हें "र्प्रट्चसे" 
कहा िाता था. मैं अपनी तीन बहनों और 
दस अन्य लड़ककयों के साथ एक ंपरी िले्फ 
पर सोई.

हमारे नीच ेकी िले्फ में भी चौदह 
लड़ककयाूं थीूं, और नीच ेकी िले्फ में चौदह 
लड़ककयाूं थीूं. पर इतने अचधक भार स ेिले्फ 
अक्सर ट ट िाते थे, और ंपर वाले लोग 
नीच ेकी लड़ककयों पर चगर पड़ते थे. उस रात 
िब िले्फ ट टते तब भयूंकर चीख-पकुार 
मचती थी. और उसके बाद कोई सोता नहीूं 
था.

यहाूं तक कक िब "र्प्रट्चसे" नहीूं ट टते 
थे तो भी हम सो नहीूं सकते थे, क्योंकक 
िमिन हमें चगनने के ललए रोल-कॉल लेते थे. 
रोल-कॉल को "जहलप्पेल" कहा िाता था, 
और उन्हें ददन में दो बार जरूर आयोजित 
ककया िाता था.

रोल-कॉल के दौरान, सभी को ब्लॉक के 
बाहर, लाइन में खड़ा होना पड़ता था. हम 
पााँच की पूंजक्तयों में खड़ ेहोते थे, और सकैड़ों 
पूंजक्तयााँ होती थीूं.

हमें चगनने में घूंटों लग िाते थे और 
इस दौरान हमें त्रबना दहले-ाुले खड़ ेरहना 
पड़ता था. कापो (पलुलस), िो खुद कैदी थे, 

िमिनों की मदद करते थे. अगर हम लाइन 
से बाहर तनकलते तो वो हमें पीटते थे.

नाजत्जयों ने हमें िो खाना ददया उसमें 
ज्यादातर स प और बे्रा होता था. स प गूंदे 
पानी की तरह और बदब दार होता था. 
ाबलरोटी, में हमें आटे के साथ बरुादा लमला 
होता था. सबसे पहले, लसपी और चचचा ने 
मेरी नाक पकड़ी और तभी मैं स प को अपने 
गले से नीच ेउतार पाई. बाद में, मेरी
अत्यचधक भ ख के कारण, मझु ेवो खाकर 
खुिी हुई.

ाॉ. मेंिेल यह तय करते थे कक कौन 
जजूंदा रहेगा और कौन मरेगा. अगर आप 
बीमार, ब ढे़ या कमिोर थे, तो आपको िीने 
का कोई अचधकार नहीूं था. छोटे बच्चों या 
लििओुूं वाली माताओूं को तुरूंत मरने के 
ललए चनुा िाता था. केवल मिब त और 
स्वस्थ ही िीर्वत रहने की आिा कर सकते 
थे.



ाॉ. मेंिेल से हर कोई ारता था. िब भी
वह चयन करने आते, लसपी, चचचा, रेजिना और मैं 
उनसे बचने के ललए अपने ब्लॉक से द सरे ब्लॉक 
में भाग िाते थे. एक रात उन्होंने अपनी चाूंदी 
की र्पस्तौल से हम पर गोली चलाई. सौभाग्य 
से, अूंधेरे में उनका तनिाना च क गया.

द सरी बार ाॉ. मेंिेल ने रोल-कॉल के दौरान 
चयन ककया. तब भागना नाममुककन था, क्योंकक 
हम सब पाूंच की कतार में खड़ ेथे. हम एकदम 
सीधे खड़ ेथे. हमने रेजिना के गालों को गुलाबी 
और स्वस्थ ददखने के ललए उन्हें कई बार 
दबाया. हमने उसे परै की उाँगललयों पर खड़ ेहोने 
के ललए कहा ताकक वो ज्यादा ूंं ची लगे. इस 
तरह वो वास्तव में जितनी लूंबी थी, उससे कहीूं 
अचधक ूंं ची लग रही थी. और कफर ाॉ. मेंिेल 
हमारे पास से िाूंतत से गुिर गए.

हमें ऑिर्वट्ज लाए िाने के कुछ ददनों 
बाद, एक कैदी हमारे ललए लकड़ी का एक टुकड़ा 
लाया, जिस पर तनदेि और एक सूंदेि खुदा हुआ 
था.

तनदेिों में कहा गया है: "मेरी चार बहनें 
लेगर-सी में हैं. उनका नाम काट्ि है. जिसे भी 
वो लकड़ी का टुकड़ा लमले वो कृपया कर उसे 
बाड़ के उस पार फें क दें ताकक वो उन तक पहुूंच 
िाए."

सूंदेि छोटा था: "तुम्हें िीना चादहए. तुम्हें 
तनजचचत रूप से जजूंदा रहना चादहए. मैं तुमसे 
प्यार करता ह ाँ."

कफललप ने हम तक पहुाँचने का एक रास्ता 
खोि तनकाला था. उनका सूंदेि सूंक्षक्षप्त था, 
लेककन उसके सूंदेि ने हमारी आत्माओूं को लूंबे 
समय तक खुि रखा.

ऑिर्वट्ज में त्रबताए छह महीनों के दौरान, 

हमने कई कैददयों को भ खे मरते हुए देखा.
वे भ खे इसललए नहीूं थे क्योंकक वे उस 

भयानक भोिन को खा नहीूं सकते थे, बजल्क
इसललए, कक वो बबािद खाना भी उन्हें पयािप्त 
मािा में नहीूं लमलता था. 

अक्सर भ खे कैदी, चलते-कफरते कूं कालों की 
तरह लगते थे. उन्हें "मसुलमान" कहा िाता था. 
िब ाॉ. मेंिेल ने ककसी "मसुलमान" को देखते, 
तो वो उसे तुरूंत गैस-भट्टी में भेि देते.

हमने अन्य कैददयों को नाजियों द्वारा 
र्पटते या गोली खाते हुए भी देखा. एक बार 
रोल-कॉल के दौरान, एक मदहला नाजी अचधकारी 
इरमा ग्रीजा ने चचचा को घटुने दटकाकर बठैने 
को कहा और रोल-कॉल खत्म होने तक हवा में 
दो भारी पत्थरों को पकड़ ेरखने को कहा.



"यदद तुमने उन्हें छोड़ ददया तो बाद 
में तुम्हें उसका बहुत दुुःख होगा," ग्रीजा ने 
धमकाया.

उसका मतलब था कक चचचा को गोली 
मार दी िाएगी.

लेककन चचचा बहुत बहादरु तनकली. 
उसने उन पत्थरों को घूंटों तक ांँ चा उठाए 
रखा और उन्हें चगराया नहीूं. यह एक 
छोटी सी िीत थी, लेककन कफर भी वो एक 
िीत थी. चचचा जजूंदा रही, और जिसने भी 
उसे देखा, उन सबका हौसला बढ़ा.

अध्याय 6



1944 के अूंत में, लसपी, चचचा, रेजिना, और 
मझु ेऑिर्वट्ज से प वी िमिनी के एक अन्य 
िेल, एक अन्य यातना लिर्वर में ले िाया 
गया. उसका नाम त्रबरनबाउमेल था.

ऑिर्वट्ज के र्वपरीत, त्रबरनबाउमेल 
मतृ्य ुलिर्वर नहीूं था. वहाूं कोई गसै कक्ष, 

भट्टी या र्वद्यतुीकृत काूंटेदार तारों की बाड़ 
भी नहीूं थी. हम झोपड़ीनमुा लकड़ी के बरैक 
में सोते थे जिसे "सेल्ट्स" कहा िाता था.

वहाूं एक-मूंजिली इमारतें थीूं. प्रत्येक 
"सेल्ट" जमीन पर दटका होता था. क्योंकक 
उसकी दीवारें बहुत पतली थीूं, इसललए हम 
बाहर हवा के झोंकों को सनु सकते थे.

हर ददन िमिन पलुलस हमें लिर्वर से 
बाहर, कस्बे से होते हुए, एक िूंगल के ककनारे 
ले िाती थी. वहााँ वे हमें ठूंाी, कठोर जमीन 
में गड्िे खोदने के ललए र्ववि करते थे. वे 
गड्िे, रूसी टैंकों और रकों को फूं साने के ललए 
बनाए िा रहे थे, जिससे रूसी, िमिनी में आगे 
नहीूं बढ़ पाएूं.

िब नािी गााि इधर-उधर देख रहे होते 
तो मैं खुदाई करना बूंद कर देती थी. मेरे 
ललए खुदाई का मतलब िमिनों की मदद 
करना था. खुदाई नहीूं करने का मतलब
िमिन लोगों से लड़ना था. और मझुसे
जितनी बार वो बन सका, मैं लड़ी.

ददसूंबर बीत गया, और अब 1945 की 
िनवरी आई. बफि  ने िमीन को िक ललया. 
हमारा हौंसला कम हुआ. हम ठूंा ेऔर भ खे 
थे. मैं तेि बखुार से बीमार थी. लेककन हम 
अभी भी िीर्वत थे, और हम अभी भी एक-
साथ थे, और हम अब ऑिर्वट्ज में नहीूं थे. 
इससे हमारी उम्मीद बढ़ी.

नए साल के तीसरे सप्ताह के अूंत में, 
िमिन पलुलस ने हमें कफर से स्थानाूंतररत 
करने का फैसला ककया. हालाूंकक इस बार वो 
रेन यािा नहीूं थी. नाजजयों न ेहमें पााँच की 
पूंजक्तयों में खड़ा ककया और हमें िमिनी के 
अूंदर एक अन्य कूं सूंरेिन (यातना) लिर्वर 
बगिन-बेलसेन तक ले िाना िरुू ककया.





इससे कोई फकि  नहीूं पड़ता था कक हम 
में से कई कैदी बेहद कमिोर थे और तीन 
सप्ताह तक बफि  से िकी सड़कों पर चलने में 
सक्षम नहीूं थे. नाजियों ने उन लोगों को 
पीटा िो पयािप्त तेिी से नहीूं चल सके. िब 
वे चगरे तो नाजियों ने उन्हें गोली मार दी. 
वो यािा िीघ्र ही, एक मतृ्य ुमाचि बन गई.

तीसरे ददन, एक बफ़़ीला त फ़ान िरुू हुआ. 
बफि  भारी चगरने लगी, और तेज हवा गरिने 
लगी. थके हुए कैददयों का कॉलम उस समय 
की तुलना में बहुत छोटा था, िब हमने 
िरुुआत की थी. कई कैदी रास्ते में चगर पड़ े
थे और मर गए थे.

िैसे ही हम एक नए गााँव के पास पहुाँच,े 

हमारे साथ के नात्जी पहरेदार पीछे की ओर 
भागने लगे. कुछ कैदी भी भागने की कोलिि 
करने लगे.

िल्दी से, चचचा ने कॉलम छोड़ ददया 
और वो सड़क से द र एक सनुसान घर की
ओरे ओर भाग गई. रेजिना ने चचचा का
अनसुरण ककया, और मैंने रेजिना का
अनसुरण ककया. हम में से ककसी ने भी पीछे 
मडु़कर नहीूं देखा. हम सभी को लगा कक
लसपी भी हमारे पीछे होगी.



रेजिना और मैं एक खाली कुते्त के छोटे 
घर में रेंगकर तछप गए. हमने बाहर झााँका, 
लेककन हमें वहााँ कुछ नहीूं ददखा. चचचा, हमें 
लगा लसपी के साथ घर में होगी, लेककन हमें 
उस बात पर यकीन नहीूं था.

हमने गोललयों की आवाि सनुी. कफर हमने 
देखा कक एक नात्जी गााि अपने कुते्त के साथ 
लौट रहा था. हमें यकीन था कक गााि ने भागने 
वाली लड़ककयों को मार ााला होगा.

कफर हमने एक द सरे को देखा. हम क्यों
भागे थे? हमने भागने की कोलिि क्यों की थी? 

माचि के दौरान भी हम िीर्वत रहे. कफर अब 
हम मौत का िोर्खम क्यों उठा रहे थे? हमें 
यकीन था कक गााि हमें भी गोली मारने वाला 
था.

हम रेंगकर कुते्त के घर के पीछे तछप गए. 
हम बहुत ारे थे. हमने प्राथिना की कक गााि का 
कुत्ता हमें स ूंघे नहीूं.

पहरेदार करीब आता गया. करीब और 
करीब.

हमने अपनी साूंस रोके रखी.
हमने झकुने तक की दहम्मत नहीूं की.

गााि और उसका कुत्ता हमारे पास से गुिर 
गए. एक क्षण बाद, वे द र चले गए. हवा हमसे 
द र िा रही थी, और अब कुत्ता हमारी गूंध को 
नहीूं स ूंघ सकता था.

िब माचि करने वाले कैदी हमारी नजरों से 
ओझल हो गए, तो रेजिना और मैं घर की ओर 
दौड़.े अूंदर, हमने चचचा को िमी हुई गोभी 
खाते हुए पाया.

"लसपी कहााँ है?" उसने प छा.
"वो अगले घर में होगी," मैंने िवाब ददया.
"तुम भी कुछ गोभी खाओ," चचचा ने कहा.
हमें वो अब तक का सबसे अच्छा भोिन 

लगा. हमने पेंरी की तलािी ली और वहााँ 
अन्य भोिन पाया - एक स्मोक्ा सअुर, स्मोक्ा 
मीट, सॉसेि. िल्द ही हम तीनों का, इतना 
अचधक खाने से पेट में ददि होने लगा. लेककन 
हमें उसकी कोई परवाह नहीूं थी. हमने बहुत 
ददनों से इतना अच्छा कुछ नहीूं खाया था.

कफर सदी का सन्नाटा ट टा. हमें बाहर 
रकों और टैंकों की आवाि सनुाई दी. िमिन 
हमें खोिने के ललए वापस आ गए थे? हमने 
सोचा. अब हम सब मारे िाएूंगे.



बड़ ेार से हमने र्खड़की से बाहर 
झााँका. रक, टैंक, घोड़ ेऔर सतैनक सड़क पर 
चल रहे थे.

लेककन इस बार कुछ अलग था. इतने
उपकरण और अस्ि-िस्ि हमने पहले कभी 
नहीूं देखे थे. सतैनकों ने जिस तरह की वदी 
पहनी थी, वो भी अलग लग रही थी. कफर 
हमने उनका झूंाा देखा.

वो एक लाल झूंाा था. और वो झूंाा 
हवा में लहरा रहा था.

"हे भगवान!" हम चचल्लाए. "वो तो
रूसी झूंाा है! और वो रूसी सेना है!"

खुिी से रोने के साथ-साथ, हम अपने 
मजुक्तदाताओूं का अलभवादन करने के ललए 
बफि  के पार दौड़.े तब हमें समझ में आया 
कक िमिन इतनी िल्दी में क्यों थे. 

वे हारकर भाग रहे थे.
अब, आर्खर में, हम आजाद थे!

अध्याय 7



हमें लसपी कभी नहीूं लमली. हमें बाद में 
पता चला कक िब हम भागे तो उसने भी
भागने की कोलिि की, लेककन िमिन पलुलस ने 
उसे पकड़ ललया. उन्होंने उसे अपने राइफल 
बटों से पीटा, कफर उसे अन्य कैददयों के साथ 
बगिन-बेलसेन तक माचि करने के ललए मिब र 
ककया, िहाूं उसकी मतृ्य ुहो गई.

हमारी मजुक्त के बाद, हमें पता चला कक 
हम प वी िमिनी के िगदस्चटु्ज गााँव में थे, 

िो बे्रसलां से बहुत द र नहीूं था. वहाूं रूलसयों 
और िमिनों के बीच लड़ाई हो रही थी.

हमारे रूसी मजुक्तदाताओूं ने हमें उस 
सनुसान घर में रहने ददया, िहाूं हम तछपे थे. 
उन्होंने हमें खाना र्खलाया, लेककन उन्होंने हमें 
कभी कोई काम नहीूं ददया. हमें उनकी ख नी 
कमीिों को धोना पड़ा और उनकी गायों के 
झुूंा की देखभाल करनी पड़ी.

िैसे-िैसे ददन बीतते गए, मकु्त कैदी 
हमारे घर के पीछे से िाने लगे. वे एक 
रेलगाड़ी की ओर िा रहे थे िो ओल्स्क
नामक कस्बे से होकर गुिरने वाली थी. कोई 
नहीूं िानता था कक वो िहर कहााँ था, लेककन 
हर कोई उसे खोिने की आिा कर रहा था.

हमने अपनी रहने के स्थान से लोगों 
के उस प्रवाह देखा - पोल्स, इटाललयूंस, चके, 

रोमातनयन, हूंगेररयन - कई अलग-अलग 
देिों के लोग. वे आगे बढ़ रहे थे, लेककन 
हम उनके साथ िालमल होना नहीूं चाहते 
थे. हम केवल खाना और आराम करना 
चाहते थे. लेककन छह सप्ताह के बाद हमारे 
रूसी रक्षकों ने हमसे िाने का आग्रह ककया.

"हमारे पास खाना खत्म हो रहा है. 
अब आपको िाना ही होगा. आपको अपने-
अपने घर िाना होगा."

लेककन हम ककसवरदा वापस नहीूं िाना 
चाहते थे. वहाूं पर हमें घर छोड़ने को
मिब र ककया गया था. अूंत में, हमारे पास 
कोई र्वकल्प नहीूं था. हमें वो स्थान 
छोड़ना पड़ा. हमने अपनी आिादी के बाद 
से हालसल ककए कपड़ों को एक छोटी वगैन 
में लादा. कफर हम वगैन को खीूंचकर सड़क 
पर घ मने वाले अन्य लोगों में िालमल हो 
गए.



अगले दो हफ्तों के ललए, चचचा, रेजिना, 
और मैं, मकु्त यह ददयों और मकु्त सतैनक 
कैददयों के साथ-साथ पोल्स, अूंगे्रि, फ्राूंसीसी, 
अमेररकी और अन्य लोगों के साथ चले. 
हम ददन में चलते थे और उस ओर िाते, 
िहााँ सड़क हमें ले िाती थी, और रात को 
हम खाली, छोड़ ेहुए घरों में सो िाते थे.

अूंत में, हम एक बड़ ेचौराहे पर आ
पहुूंच,े िहााँ हम एकाएक रुक गए. हमारी 
थकान द र हो गई. हमारा ददल तेिी से
धड़कने लगा.

हमारे सामने, स रि की रोिनी में
चमकती हुई, रेल की दो पटररयाूं त्रबछी थीूं. 
इतना स्पष्ट था कक िहाूं रेल की पटररयाूं 
होंगी, वहाूं कोई रेन भी होनी चादहए.

कफर हमने अपनी वगैन छोड़ दी और 
हमने तेि गतत के साथ, रेलवे स्टेिन तक 
पटररयों का अनसुरण ककया. अर्वचवसनीय 
रूप से, हमें ओल्स्क िहर लमल गया. हमने 
िमिनी से बाहर तनकलने का दरवािा खोि 
ललया था!

र्पछली बार िब हम रेन में सवार हुए थे, 

तब हम मवेलियों की कारों में सवार हुए थे. 
अब, ओल्स्क से तनकलने वाली रेन में, हम 
तनयलमत यािी डाब्बों में सवार थे. हमने एक 
और लूंबी यािा िरुू की थी, लेककन इस बार 
बठैने के ललए िगह, खड़ ेहोने के ललए और 
सोने के ललए पयािप्त िगह थी.

इसके अलावा, हमारी रक्षा के ललए बहुत 
सारे रूसी सतैनक थे. इससे भी अच्छी बात यह 
थी कक रूसी सेना की एक बहुत ही कमिठ 
मदहला लसपाही, हमारे और अपने साचथयों को 
र्खलाने के ललए लगातार खाना बना रही थी.

रेन कहााँ िा रही थी? वो हम नहीूं िानते 
थे, और न ही हमें उसकी कोई परवाह थी, िब 
तक कक वो हमें नात्जी अत्याचाररयों की भ लम 
से द र ले िा रही थी.

दरअसल, रेन,काला सागर (ब्लकै-सी) पर 
बसे बम्बों से ध्वस्त िहर - ओासेा िा रही 
थी.

रेन में दो सूंतुष्ट हफ्तों के बाद, चचचा, 
रेजिना और मैं ओासेा पहुूंच.े वो 4 अप्रलै, 1945

का ददन था, और यदु्ध अभी भी उग्र था.



सभी लोग रेन से उतरे. अन्य सभी
यात्रियों के साथ, हमें रेलमागि से द र एक बड़ी 
इमारत में ले िाया गया. इमारत ऐसे लोगों 
से भरी हुई थी, िो लगता था, दतुनया की 
सभी भाषाएाँ बोल रहे हों. हर कोई िानकारी 
के ललए बेताब था. सब एक ही तरह के 
सवाल प छ रहे थे.

"आप कहाूं के रहने वाले हैं?"

"कहााँ िा रहे हैं?"

"क्या तुम पोललि हो?"

"क्या आप हूंगेररयन हैं?"

"क्या आप इतालवी हैं?"

"क्या आप ऑिर्वट्ज में थे?"

"क्या तुमने मेरे भाई को देखा?"

"क्या तुमने मेरी बहन को देखा?"

हमने एक यवुा त्रब्रदटि पायलट से दोस्ती 
की, िो एक िमिन कैदी-यदु्ध लिर्वर से मकु्त 
हुआ था. वो यह दी था, और हम उससे यह दी 
(तयडाि) में बात कर सकते थे.

"अमेररका में हमारे र्पता हैं. हम उससे 
िुड़ना चाहते हैं. हम ऑिर्वट्ज में थे. हमने 
अपनी माूं और दो बहनों को खो ददया है. 
हमने अपना भाई भी खो ददया है. हम 
अमेररका िाना चाहते हैं."

वो नौिवान हमें एक अमेररकी सनै्य
अचधकारी के पास ले गया, जिसने हमारी 
कहानी को बड़ ेध्यान से सनुा. हम देख सकते 
थे कक वो हमारी कहानी सनुकर काफी दहल 
गया था.

"मैं आपकी मदद करने की कोलिि 
करूूं गा," उस आदमी ने सकु न भरे स्वर में 
कहा.

दो ददन बाद, 6 अप्रलै को, चचचा, रेजिना 
और मैं, खाकी सनै्य वदी पहने हुए, स्वतूंिता 
िहाि "एस-एस ब्राूंा जव्हटलॉक" पर अमरीका 
के ललए रवाना हुए.

8 मई, 1945 को य रोप में लड़ाई समाप्त 
हो गई. नात्जी िमिनी यदु्ध हार गया था.



जिस ददन हम अमेररका पहुूंच ेहमारे र्पता 
हमसे बाल्टीमोर, मरैीलैंा में आकर लमले. 
उन्होंने हमें गले लगाया और च मा और कफर 
हम सब रो पड़.े यह एक सखुद-दखुद 
पनुलमिलन था. हमने छह साल पहले 1939 के 
बाद एक-द सरे को नहीूं देखा था, िब र्पतािी 
अपने पररवार को बचाने के ललए अमेररका के 
ललए रवाना हुए थे.

तब से बहुत कुछ बदल चकुा था. हमें
िायद पता नहीूं था कक हमें क्या कहना 
चादहए.

अगले ददन, हमारे र्पता हमें न्य  यॉकि  के 
ब्रकुललन वाले अपने घर ले गए.

कुछ ही समय बाद, हमें अपने भाई कफललप 
का एक पि लमला. वो िीर्वत था, लेककन एक 
नात्जी ने उसके परै में गोली मार दी थी.

वो िमिनी में एक अमेररकी अस्पताल में 
ठीक हो रहा था और वो भी िल्द ही हमारे 
साथ आकर िुड़गेा.

हम अमेररका में नए लसरे से िीवन िरुू 
करने के ललए तैयार थे.

अूंत के िब्द



इततहास 1939 से 1945 के वषों को
द्र्वतीय र्वचव यदु्ध का समय कहता है. 
इन वषों के दौरान, तानािाह एाोल्फ दहटलर 
के नेततृ्व में नात्जी िमिनी की सिस्ि सेना 
ने य रोप के अचधकाूंि देिों, बाल्कन और 
सोर्वयत सूंघ के बड़ ेदहस्से में मौत और 
र्वनाि लाया.

1929 में महामूंदी िरुू होने के कुछ ही 
समय बाद दहटलर और उनकी नात्जी पाटी 
िमिनी में सत्ता में आई. दतुनया भर में 
लाखों कामकािी लोगों ने अपनी नौकरी खो 
दी. 1932 तक, गे्रट त्रब्रटेन में लगभग तीस 
लाख, अमेररका में सवा करोड़ और िमिनी में 
पचपन लाख से अचधक लोगों के पास
नौकरी नहीूं थी.

1933 में, िमिनी में 620 लाख से
अचधक लोग रहते थे. उनमें से केवल पाूंच 
लाख ही यह दी थे. यह ददयों से घणृा करने 
वाले दहटलर ने यह दी लोगों पर बेरोजगारी 
पदैा करने का अन्यायप णि आरोप लगाया.

वो िानता था कक यह सच नहीूं था, 
लेककन वह यह भी िानता था कक यह दी त्रबना 
रािनीततक िजक्त के, िमिन आबादी का एक 
छोटा सा दहस्सा थे. उसका मानना था कक 
यदद वो यह ददयों के र्खलाफ झ ठे आरोप को 
बार-बार दोहराते रहेगा, तो कई गैर-यह दी उस 
बात पर र्वचवास करेंगे. इसे "बड़ ेझ ठ की 
र्वचध" के रूप में िाना िाता है.

िल्द ही बड़ी सूंख्या में बेरोिगार िमिनों 
ने दहटलर या रािनीततक समथिन ककया. वे 
असूंतुष्ट थे और अपनी कदठनाई के ललए 
लोगों को दोष देने की तलाि में थे. वे 
दहटलर के "बड़ ेझ ठ" पर र्वचवास करने को 
तैयार थे.

1933 में, राष्रपतत पॉल वॉन दहूंानबगि ने 
नािी एाॉल्फ दहटलर को िमिनी का चाूंसलर 
नालमत ककया. इसके तुरूंत बाद, वो नेता "दर 
फ्य हरर" के रूप में िाना िाने लगा, क्योंकक 
उसने एक तानािाह की िजक्तयों को अपने 
हाथों में ले ललया था.



दहटलर ने अपने िासन के तहत, सभी 
श्रलमक सूंघों पर प्रततबूंध लगा ददया गया था, 
और सभी र्वपक्षी रािनीततक दलों को अवधै 
बना ददया गया था. 1935 तक, नाजत्जयों ने 
यह ददयों को कूं सूंरेिन (यातना) लिर्वरों में 
भेिना िरुू कर ददया, िहााँ उनके साथ 
दवु्यिवहार ककया गया और उन्हें मार ााला गया.

यह उस मास्टर प्लान का दहस्सा था जिसे 
दहटलर ने "यह दी समस्या" कहा था. मास्टर 
प्लान को "अूंततम समाधान" या "फाइनल 
सल िन" नाम ददया गया था. यह प रे यह दी 
लोगों के र्वनाि के ललए एक कोा वाक्याूंि 
था. एक प री नस्ल के र्वनाि को नरसूंहार कहा 
िाता है.

इस बीच, दहटलर ने कई बेरोिगार िमिनों 
को सनै्य कारखानों और लिपयााि में काम पर 
वापस रखा. उन्होंने तेिी से यदु्ध के र्वमानों, 
भारी टैंकों, बख्तरबूंद वाहनों का तनमािण ककया, 
और नौसेना के िहाि भी बनाए. िल्द ही
िमिनी के पास एक िजक्तिाली सेना, नौसेना 
और वाय ुसेना थी.

दहटलर ने इटली और िापान के साथ एक 
सनै्य गठबूंधन बनाया. तीन देिों - नात्जी 
िमिनी, फासीवादी इटली और इूंपीररयल िापान 
- को धरुी (एजक्सस) कहा िाता था.

1939 तक, दहटलर के सिस्ि बलों ने सार 
नदी घाटी, राइनलैंा, ऑजस्रया और 
चकेोस्लोवाककया में तनर्विरोध माचि ककया. ऐसा 
प्रतीत होता था कक दहटलर का इरादा प रे य रोप 
में नात्जी िमिनी के िासन का र्वस्तार करने 
का था.

यह उस वषि की गलमियों में बहुत स्पष्ट हो 
गया, िब सोर्वयत सूंघ के तानािाह स्टाललन 
और दहटलर ने, एक द सरे के देि पर हमला न
करने की कसम खाते हुए, गैर-आिामकता के 
समझौते पर सहमतत व्यक्त की.

उस सूंचध ने पोलैंा पर हमला करने के ललए 
अपनी र्विाल सेना और वाय ुसेना का उपयोग 
करने के ललए दहटलर को मकु्त कर ददया. यह 
उसने 1 लसतूंबर, 1939 को, जब्लट्ििेग, एक 
त्रबिली यदु्ध के साथ, अपनी सारी िजक्त का 
उपयोग करके ककया.

तुरूंत, गे्रट-त्रब्रटेन और फ्राूंस ने, नात्जी िमिनी 
पर यदु्ध की घोषणा की, और द्र्वतीय र्वचव 
यदु्ध िरुू हुआ.

दहटलर ने 1941 के ि न में स्टाललन के
साथ अपना गैर-आिामकता समझौता तोड़ ददया, 
िब हिारों िमिन बख्तरबूंद स्तूंभों ने सोर्वयत 
सूंघ पर आिमण ककया. इस प्रकार, रूस भी
िमिनी के र्खलाफ यदु्ध में िालमल हो गया.



7 ददसूंबर, 1941 को सदु र प वि में िमिनी 
के सहयोगी िापान ने पलि हाबिर, हवाई में 
अमेररकी नौसतैनक अड्ा ेपर चपुके से हमला 
ककया. नतीितन, अमेररका ने भी एजक्सस के 
र्खलाफ यदु्ध में प्रवेि ककया.

यदु्ध तीन से अचधक वषों तक िारी 
रहा. इस दौरान कई महान यदु्ध लड़ ेगए -
िमीन पर, समदु्र और हवा में.

दहटलर के र्वमानों, टैंकों और रॉकेटों ने 
पोलैंा, फ्राूंस, गे्रट त्रब्रटेन, य गोस्लार्वया, ग्रीस, 

रोमातनया, सोर्वयत सूंघ और अन्य देिों के 
िहरों, गाूंवों और िहरों को नष्ट ककया, जिससे 
लाखों लोग मारे गए या घायल हो गए.

लगभग हर िगह, नात्जी सेना र्वियी
हुई. और, हर िगह, िाूंततप णि, तनहत्थे यह ददयों 
पर बेरहमी से हमला ककया गया.

हालााँकक, 1944 के अूंत तक, िमिन 
सेनाओूं को यदु्ध के मदैानों में बड़ी हार का 
सामना करना पड़ा था, उनकी नौसेना को 
काफी हद तक नष्ट कर ददया गया था, और 
उनकी वाय ुसेना ने आसमान पर अपना
तनयूंिण खो ददया था. तब िमिनी न ेमहस स 
ककया कक वे यदु्ध िीतने वाले नहीूं थे.

लेककन नाजत्जयों का मानना था कक वे 
अभी भी यह ददयों के र्खलाफ िीत सकते थे. 
वे दतुनया के हर एक यह दी को नष्ट करना 
चाहते थे. वास्तव में, वे य रोप में लगभग 
सफल हो गए, 1945 में यदु्ध के अूंत तक, 

धरुी (एजक्सस) िजक्तयों के त्रबना-िति 
आत्मसमपिण के साथ, नाजत्जयों ने लगभग 
साठ लाख यह दी परुुषों, मदहलाओूं और बच्चों 
की हत्या कर दी थी.

यह ददयों के र्खलाफ नािी िमिनी के 
यदु्ध को प्रलय (होलोकॉस्ट) के रूप में िाना 
िाता है.

अूंत


